® J€ 0N TA yeU AT EXEL UTTOAOYLOTEL €va ATOULKO PwpakL 30g
(Mpwteiveg: 2,6g, Alnn: 0,9g, YoatavOpakeg: 15,0g, Evépyela:

121,7Kcal).

e H el oyn Twv pevou, avadopLka pe T cUoTACN KAl TLG
TLOOOTNTEC, EXEL YivEL Pe Baon TI¢ «AleBveig oUOTAOELG yLa TNV

avaykaio mtpooAnyn Bepuidbwy, HAKPOBPEMTIKWV KOl
HULKPOBPEMTIKWYV oToLXElwV oTNV Imadikn nAwio».
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MEZOTEIAKO MENOY IANOYAPIOZ 2023
revpa

APTIA

Kedptedakia amo pooxapiolo Kiua
PUTL Boutupou

JaAdta EMOXNG

Apakadg Aadepocg

Tupl péta

MooyxapaKL KOKKLVLOTO

KptBapadkt

JaAdta EMOXNG

APTIA

PoAo kotomouAou ¢polpvou e atdteg polpvou
JaAdta EMOXNG

WapoumouKLEC amod GpLAETo Paplov

Kodpto pakapovakt

ToAdta emoxnG

@®aocolada coumna

Tupl déta

MouBapAdkia couma

ToAdta emoxnG

TopTeAivia e CAATOA VIOUATOG UE YPABEPEG
ZoAdta EMOXNAG

MaoTitolo pue HooXOPLloLo KIUA KOl UITECAEN
JaAdTa emoxng

Xolpvo Aepovoplyavato e Kopto HaKapovaKL
ZaAdta EMOXNG

Mpacopulo

Tupl dpéta

Kedbtedbakia amnod pooxapiolo Kiud pe ocditoa
VTOUATOG

Moupécg matdatag

ZaAdta EMOXNG

@aocoAdkia Aadepa

Tupl dpéta

ZVIToEAAKLO XOLPLVA

Me kougkoug

ZoAdta emoxng
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OW\éto Yaplou
PUTL e KOPOTAKL TPLUUEVO KOL XPW LOTLOTEG TILTTEPLEG
ZoAdTa €moxnG

Dakég oouma

ZaAdta EMOXNG

NTOLOTOTIITEPLEG YEULOTEG LE LOOXOPLOLO KLUA Kot pUTL
ZaAdTa €MOXNG

KplBapoto Aaxavikwy Pe KOKKLVN cAAToa

JaAdta EMOXNG

Mrmoukitoeg ano PpIAETO KOTOMOUAOU TTAVE

Pull Boutupou

JaAdta EMOXNG

ITMAYYETL UE LOOXAPLOLO KIUA KOl OAATOO VTOUATOC
LE YPABLEPOTPLUMEVN

JaAdtTa EMOXNG
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: +302310465570

Kuv: +306944914866

e-mail: info@elenasgourmet.gr

k. T'eopylixn ‘Eleva

5

A

Ztpatnyod Maxpoytavvn 41




