® J€ 0N TA yeU AT EXEL UTTOAOYLOTEL €va ATOULKO PwpakL 30g
(Mpwteiveg: 2,6g, Alnn: 0,9g, YoatavOpakeg: 15,0g, Evépyela:

121,7Kcal).

e H el oyn Twv pevou, avadopLka pe T cUoTACN KAl TLG
TLOOOTNTEC, EXEL YivEL Pe Baon TI¢ «AleBveig oUOTAOELG yLa TNV

avaykaio mtpooAnyn Bepuidbwy, HAKPOBPEMTIKWV KOl
HULKPOBPEMTIKWYV oToLXElwV oTNV Imadikn nAwio».
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ENAAAAKTKO MENOY IOYNIOZX 2023
Meopa

MaoTiToI0 pJE HOOXAPIOIO KIUG KOl UTTECAUEA
2aAdTa eTToXAG

M0pog xoIpivog
Mardareg TnyaviTég
2aAdTa €TTOXAG

APTIA- AT'1IOY NMNEYMATOZX

Mikpd Tpu@epd couBAdkia xoipiva
PudI BouTUpou

2aAdTa eTTOXAG

Noukavika BpaoTd

Mardreg TnyaviTeg

2aAdTa eTTOXAS

MTTOUKITOEG KOTOTTOUAOU TTOVE
Ko@T16 pakapovaki
2aAdTa ETTOXNAG

Moo xapdki KOKKIVIOTO
PuUdI BouTUpou
2aAATa ETTOXNAG

Ke@pTeddKia atTd HOooXapiolo KIud
Makapovaki KOXUAQKI
2aAdTa TTOXNAG

MTTOUKITOEG KOTOTTOUAO 1T QIAETO OTABOG TTaVE
Matdareg TnyaviTég
2aAdTa ETTOXNAG

MTTOoUKITOEG KOTOTTOUAO 1T QPIAETO OTABOG TTaVE
Matdareg TnyaviTég

2aAdTa ETTOXNAG

2VITOEAAKIQ XOIpIVA

Pudi BoutUpou

2aAdTa TTOXNAG

MTTIQTEKAKIO ATTO JOOXAPICIO KIU&
Matdreg TNyaviTEG

2aAdTa ETTOXNAG

Tpueepd couBAdKIO KOTOTTOUAOU
Me Kougkoug

2aAarta eToxNAg



MTTOUKITOEG OTTO PIAETO KOTOTTOUAOU TTAVE

ﬁg;g;pa Pudi BouTtupou
2aAdTa eTTOXNG

Tormn Cheeseburger

20/06 Matareg TNyaviTeg
2aAaTOETTOXNG

Terdpm ZVITO"S)\('IKIG Xoipiva

21/06 KOQTO JAKOAPOVAKI
2aAdTa eTTOXNG

MEuTrN Moo xapdKl KOKKIVIOTO

22/06 ME Kpleapam
2aAara emroxng

Ztpotryod Makpoytdvvn 41
57001 - @épun
Ozcoahovikn, EArdda
Tni/Fax: +302310465570
Kwv: 306944914866
e-mail: info@elenasgourmet. gr
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